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Apoyo en gestión de participación de concejero distrital adolescente – Simposio Distrital de
Educación Alimentaria y Nutricional 2025

Desde Liseth Lorena, Pava Saldaña <LLPava@saludcapital.gov.co>
Fecha Jue 11/09/2025 15:12
Para mayalac@sdis.gov.co <mayalac@sdis.gov.co>
CC Johana Andrea, Escobar Gaviria <JAEscobar@saludcapital.gov.co>; Jhael Nayibe, Bermúdez Forero,

<JNBermudez@saludcapital.gov.co>; Mauricio Hernando, Garzon Cortes <MHGarzon@saludcapital.gov.co>

Cordial saludo estimada Mónica,

Desde la Secretaría Distrital de Salud nos permitimos invitar a la participación en el Simposio Distrital de
Educación Alimentaria y Nutricional 2025, que se llevará a cabo el próximo 1 de octubre, de 9:00 a.m. a
12:00 m. Este encuentro, enmarcado en el Plan Distrital de Educación Alimentaria y Nutricional (PDEAN)
2024–2031, busca ser un espacio experiencial de reflexión, diálogo y construcción colectiva en torno a la
alimentación familiar, desde un enfoque comunitario, de género y de curso de vida.

En esta edición, el simposio contará con una estación especialmente dedicada a la alimentación
saludable de niños, niñas y adolescentes, en la cual se promoverá la participación de un adolescente a
través de la preparación de una receta sencilla rodeada de un intercambio de reflexiones y el impulso de
su rol como agentes de cambio en la construcción de hábitos saludables. El adolescente estará
acompañado de un profesional en nutrición, quién tendrá el rol de moderador. 

En este sentido, agradecemos de manera especial tu apoyo para gestionar la participación de un
concejero distrital adolescente, quien podría asumir el rol de líder y dinamizador de esta estación,
motivando a los y las participantes a involucrarse activamente en las actividades propuestas. La idea es
que la siguiente semana podamos tener un espacio de socialización de la metodología y preparación
para el rol de cada uno. 

Quedamos atentas a tu valiosa colaboración y a cualquier requerimiento adicional que permita facilitar la
participación del concejero en este importante espacio.

Cordialmente,
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